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Résumé

Le présent rapport du Centre for Development and Environment (CDE) de I'Université de
Berne rend compte des résultats d’'un sondage mené entre avril et mai 2026 auprés des
personnes ayant fréquenté la forét du Langholz. Située sur le territoire de la Ville de Bienne et
de la Commune de Brigg, cette forét compte parmi les plus fréquentées du canton de Berne.
Un plan de gestion du public est en cours d’élaboration par un groupe de travail afin de mieux
concilier les différents intéréts liés a I'utilisation du site : loisirs, nature, exploitation forestiere
et biodiversité. Les objectifs du sondage étaient les suivants : 1) comprendre les modes
d'utilisation, les conflits et les besoins des personnes fréquentant la forét; 2) mettre en
évidence les besoins en matiére d’utilisation des infrastructures existantes et nouvelles ; et 3)
évaluer le niveau de connaissances et les besoins d’information des visiteuses et des visiteurs
concernant les infrastructures forestiéres.

Le sondage a été mené sous forme de questionnaire en ligne standardisé et s’adressait a la
population des communes de Bienne et de Briigg ainsi qu’a divers groupes d’intérét actifs
dans la forét du Langholz. Les personnes participantes ont été recrutées par le biais d’affiches
placées dans la forét, de canaux numériques, de courriers adressés directement a des
groupes d'’intérét et de diffusion de l'information par des tiers (p. ex. médias en ligne et presse
écrite). 946 questionnaires ont été pris en compte au total dans I'analyse.

Bon nombre des personnes fréquentant la forét qui ont participé au sondage considérent la
forét du Langholz avant tout comme un lieu de détente et de découverte de la nature, ou des
activités tranquilles occupent une place prépondérante. Les participantes et les participants
accordent une importance particuliere au caractére naturel et au calme, ce qui se refléte
également dans la priorité élevée accordée a la protection de la nature par rapport aux loisirs
et a I'exploitation forestiére. Les conflits, au sens de dérangements ressentis, se manifestent
principalement sous la forme 1) de nuisances physiques (déchets, vandalisme, travaux
forestiers) et 2) de conflits d’'usage (vélos contre promeneurs en quéte de tranquillité,
fétes/soirées contre calme et protection de la nature). Des conflits déja connus entre les
différentes fonctions de la forét — loisirs, exploitation forestiére et biodiversité — sont également
ressortis des résultats du sondage. On peut toutefois constater parallelement que plus de la
moitié des visiteuses et des visiteurs interrogés ne se sentent pas dérangés lorsqu’ils se
trouvent en forét.

En ce qui concerne les infrastructures de loisirs, les résultats du sondage peuvent servir de
base a la définition des priorités en matiére d’extension, de construction ou de démantélement
de ces équipements. S’agissant des infrastructures destinées aux groupes d’enfants, les
personnes concernées n’attendent généralement rien de particulier, si ce n’est un foyer et des
bancs. La plupart des personnes participantes se déclarent favorables ou plutot favorables a
la création d’'un nouveau sentier didactique dans la forét. Un nouveau parcours VTT serait
majoritairement bien accueilli par les cyclistes, mais rejeté par la plupart des autres groupes.
Un parcours VTT balisé pourrait toutefois contribuer a séparer les différentes utilisations de
I'espace et ainsi aider a apaiser le conflit entre les cyclistes et les personnes en quéte de
tranquillité.
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Dans I'ensemble, les personnes fréquentant la forét ont un bon niveau de connaissances des
lieux. La plupart d’entre elles savent a qui appartient la forét du Langholz. De plus, la majorité
des personnes interrogées sont conscientes que la forét est accessible a tout le monde et que
le principe de la responsabilité individuelle s’y applique. Elles savent également qu’elles sont
autorisées a emprunter les sentiers, et que ces sentiers ne font I'objet d’aucun contréle ou
entretien.

Les lacunes mises en évidence concernent la propriété par des particuliers, la possibilité de
fermetures temporaires pour des travaux d’entretien et 'absence d’obligation Iégale d’entretien
pour les propriétaires. Ces lacunes pourraient étre comblées grace a une sensibilisation ciblée.
En matiére de canaux de communication, les personnes interrogées souhaitent avant tout des
supports numériques, complétés par des flyers et des affiches placées dans des endroits trés
fréquentés.

Ce sondage a permis a la population de s’exprimer. Prés d’un millier d’'usagéres et d’'usagers
de la forét du Langholz y ont répondu et ont pris le temps de remplir un questionnaire de dix
minutes. Cette étude refléte un large éventail d’opinions et de niveaux de connaissances parmi
les personnes fréquentant la forét, notamment en ce qui concerne la répartition par age et les
différents groupes d’usagéres et d’'usagers. Il convient toutefois de souligner que ce sondage
ne constitue pas une étude représentative. Il repose sur un systéme de participation volontaire,
et les personnes ageées de moins de 18 ans en ont été exclues pour des raisons liées a la
protection des données. Le sondage fournit néanmoins une base solide pour le plan de gestion
des flux de visiteuses et visiteurs. Une offre d’information ciblée pourrait combler certaines
lacunes dans les connaissances et réduire les conflits potentiels entre les différents groupes
d'usageéres et d’'usagers.

Les résultats et les enseignements tirés du sondage serviront a I'élaboration d’'un concept
d’information sur la forét et pourront notamment étre mis a profit pour définir des mesures
concréetes en matiere d’infrastructures.
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1 Contexte et situation initiale

La forét du Langholz, située sur le territoire de la Commune de Brlgg et de la Ville de Bienne,
est 'une des foréts les plus fréquentées du canton de Berne. De nombreuses personnes
viennent ici chaque jour pour se ressourcer et pratiquer des activités de loisirs. Mais la forét
du Langholz constitue également un habitat pour la faune et la flore, produit du bois utilisé
comme matiére premiére, filire 'eau potable, rafraichit I'air et stocke le CO.. En raison de sa
proximité avec la ville, la forét est un lieu ou se cétoient de nombreux intéréts divergents,
notamment les besoins de détente, les activités de loisirs, les enjeux liés a I'environnement et
a la biodiversité, ainsi que I'exploitation du bois. Afin de mieux concilier ces différents intéréts
en matiére d’utilisation, un projet de gestion du public est actuellement en cours d’élaboration.
Ce processus est mené sous la direction de la Division forestiére Plateau de I'Office des foréts
et des dangers naturels, en collaboration avec les propriétaires de la forét, la Ville de Bienne,
la Commune municipale de Briigg et des associations de protection de I'environnement. Le
groupe de travail définit ainsi conjointement les différents lots de travaux, puis en assure la
mise en ceuvre.

Afin de pouvoir également prendre en compte le point de vue de la population, le Centre for
Development and Environment (CDE) de I'Université de Berne a été chargé de mener un
sondage auprés des personnes fréquentant la forét. En concertation avec le groupe de travail,
les trois objectifs suivants ont été définis pour le sondage :

Les trois objectifs du sondage mené auprés des usageres et usagers de la forét
du Liangholz

1. Mieux comprendre l'utilisation de la forét du Langholz par le public et cerner les
conflits d’utilisation ainsi que les besoins en la matiére.

2. Mieux comprendre I'utilisation des infrastructures forestiéres existantes et mettre en
évidence les éventuels besoins en nouvelles infrastructures.

3. Obtenir une vue d’ensemble du niveau de connaissance des personnes fréquentant
la forét concernant les infrastructures forestieres, et recenser leurs besoins et leurs
attentes en matiére d’information.

Dans le présent rapport, nous — I'équipe en charge du projet au CDE — présentons la
méthodologie et les résultats de ce sondage, conduit en avril / mai 2026. Le contenu du rapport
reflete notre point de vue et non celui du groupe de travail.

Le chapitre 2 ci-aprés décrit la démarche générale et le contenu du questionnaire. Le
chapitre 3 expose les résultats, classés selon les trois objectifs. Le chapitre 4 présente une
synthése et ouvre sur la suite.
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2 Méthodologie

2.1 Démarche générale

Sur la base des trois objectifs susmentionnés, un sondage standardisé en ligne a été conduit
du 20 avril au 11 mai 2026. Celui-ci s’adressait a la population des communes de Bienne et
de Brlgg ainsi qu’a divers groupes d’intérét actifs dans la forét du Langholz, c’est-a-dire a
'ensemble des personnes de 18 ans et plus qui fréquentent cette forét. Le questionnaire
pouvait étre rempli en allemand et en francais et a été diffusé via les canaux suivants :

1. Affiches. Des affiches ont été installées a plusieurs endroits dans la forét du Langholz,
invitant le public a participer via un code QR (voir Figure 1). Les affiches ont été mises
en place et régulierement contrdlées par des collaboratrices et des collaborateurs de
la Commune municipale de Briugg et de la Ville de Bienne.

2. Canaux numériques. Le sondage a été annoncé sur les sites internet des communes
de Bienne et de Briigg, des propriétaires ainsi que du Canton de Berne. |l a également
été relayé sur les réseaux sociaux des deux communes.

3. Envois ciblés. En collaboration avec les membres du groupe de travail, différents
groupes d’intérét présents dans et autour de la forét du Langholz ont été identifiés. Ces
groupes ont été contactés directement et invités a diffuser l'invitation a participer au
sondage au sein de leur réseau. Les différents groupes relevaient des domaines
suivants : jeunesse et enfance, éducation, protection de la nature, sport, chasse et
exploitation forestiére.

4. Relais par des tiers. Plusieurs médias, en ligne et imprimés, ont relayé la
communication autour du sondage par l'intermédiaire de leurs propres canaux. Au
moins une association de quartier a organisé une manifestation au cours de laquelle
le sondage a également été présenté. Par ailleurs, pendant la durée du sondage, des
habitantes et des habitants ont spontanément installé des affiches supplémentaires
afin d’attirer I'attention.

Votre avis nous intéresse !

Chers usagers de la forét du Langholz,
participez a notre sondage anonyme jusqu'au 11 mai :

7
Partagez également ce sondage avec toutes les personnes qui, comme vous et nous,
sont attachées a la forét du Langholz.

Merci !

La Ville de Bienne, la Commune municipale de Briigg, les propriétaires forestiers, la Station
omithologique de Sempach, ainsi que Pro Natura et le Canton de Berne souhaitent mieux connaitre vos
habitudes dans la forét du Léngholz. Nous aimerions savoir a quelle fréquence vous vous y rendez,
comment vous I'utilisez, quelles installations de loisirs — comme les foyers ou les bancs — vous
appréciez particuliérement, et lesquelles ne vous manqueraient pas si elles venaient a disparaitre..

' |- BRUGG g ot o VOGELWARTE CH PRl FORST-SEELAND.CH

* - _
milan J o |0

Figure 1 : affiche invitant a participer au sondage
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2.2 Contenu du sondage

Le sondage était structuré comme suit: la page d’accueil présentait les principales
informations relatives a I'étude (objectif, contenu, responsables, anonymat, caractére
volontaire et durée estimée du questionnaire), suivies des conditions de participation
détaillées. Aprés avoir donné leur consentement éclairé en ayant pris connaissance de ces
conditions, les participantes et les participants répondaient d’abord a des questions portant
sur leurs habitudes de fréquentation de la forét. La deuxiéme partie comprenait des questions
visant a évaluer leurs connaissances des lieux, ainsi que des questions sur leurs opinions
concernant la forét et ses usages. Le sondage se terminait par des questions relatives aux
besoins et aux canaux d’information, au profil des personnes participantes, ainsi que par la
possibilité de formuler des remarques complémentaires sous forme de texte libre. Les
questions posées sont reproduites dans les figures ou présentées dans le texte du chapitre
consacreé aux résultats. Les questions et réponses concernant les nuisances (« Vous sentez-
vous dérangé(e) en forét » ? « Qu’est-ce qui vous dérange ? ») ont été reprises de I'étude
nationale « Monitoring socioculturel des foréts » (WaMos)! de ['Office fédéral de
I'environnement (OFEV).

Les personnes participantes pouvaient avancer dans le questionnaire sans avoir a répondre
a toutes les questions. Des critéres de filtrage étaient parfois intégrés, et, en fonction des
réponses a ces questions, certaines questions complémentaires n’étaient posées qu’a certains
sous-groupes de personnes. Cela explique pourquoi le nombre de réponses varie d’'une
question a l'autre.

2.3 Personnes participantes

1339 personnes au total se sont rendues sur la page d’accueil. Parmi ces personnes, 292
(22 %) ont interrompu le questionnaire dés la page d’accueil ou dés la premiére page de
contenu. 74 autres personnes (6 %) n'ont pas répondu au sondage jusqu’au bout. Il restait
donc 973 participantes et participants (73 %) ayant répondu au sondage jusqu’au bout et qui
ont été pris en compte dans les analyses.

Les réponses recueillies ont été contrélées afin de détecter d’éventuelles participations
multiples, des schémas de réponse suspects ainsi que des cas de speeding, c’est-a-dire un
remplissage anormalement rapide du questionnaire. A I'issue de ces contréles, 8 participations
ont été exclues de I'analyse. Ont également été exclues les réponses de 9 personnes agées
de moins de 18 ans ainsi que de 10 personnes ayant indiqué ne s’étre jamais rendues dans
la forét du Langholz.

Au total, les réponses de 946 personnes ont ainsi été prises en compte dans les analyses.
Parmi ces personnes participantes, 58 % sont des femmes, 41 % des hommes et 1 % des
personnes non binaires. L’age moyen est de 51 ans (voir Figure 2). 67 % ont indiqué habiter
a Bienne, 18 % a Brigg, 3 % a Nidau et 1 % a Orpund. D’autres communes, qui représentaient
chacune moins de 1 % des personnes participantes, ont été regroupées sous la rubrique

1 https://www.bafu.admin.ch/fr/enquete-menee-dans-le-cadre-du-monitoring-socioculturel-des-forets-wamos-3
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« Autres » (voir Tableau 1). En concertation avec le groupe de travail, il a été décidé d’inclure
également dans les résultats les visiteuses et les visiteurs des foréts provenant d’autres
communes que Bienne et Brigg.

Age Tableau 1 : répartition selon le lieu de résidence

80 Moyenne : 51
Médiane : 52

NPA Nombre Part Localité

60 2503 372 42% Biel/Bienne
I’ 2555 159 18%  Brigg BE
5240 2504 116 13 % Biel/Bienne

. 2502 104 12%  BieliBienne

2560 27 3% Nidau
0 - 2552 12 1% Orpond
" . Age " 2505 10 1% Biel/Bienne
Figure 2 : répartition par 4ge des personnes Autres 94 1%

participantes

La plupart des personnes participantes (57 %) ont eu connaissance du sondage grace aux
affiches placardées dans la forét ; 24 % d’entre elles I'ont découvert via les canaux numériques
(sites internet et réseaux sociaux) et 19 % grace a un courrier adressé aux groupes d’intérét.
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3 Résultats

3.1 Utilisation de la forét du Langholz, conflits d’'usage et besoins
des usageéres et usagers

L’objectif premier du sondage était de mieux comprendre I'utilisation de la forét du Langholz
par le public et de cerner les conflits d’utilisation ainsi que les besoins en la matiére.

3.1.1 Fréquence des visites en forét et activités pratiquées

La Figure 3 présente les résultats concernant la fréquence a laquelle les personnes participant
a I'enquéte se rendent dans la forét du Langholz (les 10 personnes ayant répondu « Jamais —
je n’‘ai encore jamais été dans la forét du Langholz » ont été exclues de I'analyse). La forét du
Langholz est trés souvent fréquentée par les personnes interrogées. Prés d’un cinquieéme de
celles-ci (19 %) s’y proménent quotidiennement. Un peu moins de la moitié des personnes
interrogées (45 %) se rend en forét au moins une fois par semaine.

A quelle fréquance — répartie sur toute I'année — allez-vous dans la forét du Langholz ?

0% 25% 50% 75% 100%
Part (n = 945)
Réponse
Chaque jour Chaque semaine Tous les mois Une fois par année Rarement
(une ou (une ou (une ou (une ou (mois d'une
plusieurs fois par plusieurs fois par plusieurs fois par plusieurs fois par fois par
jour) Semaine) mois) année) année)

Figure 3 : fréquence des visites dans la forét du Langholz

Lorsqu’'on leur a demandé avec qui elles se promenaient habituellement (voir Figure 4),
environ la moitié des personnes ont indiqué qu’elles se promenaient dans la forét seules et/ou
avec d’autres adultes. Environ un tiers d’entre elles ont indiqué qu’elles se rendaient
généralement dans la forét du Langholz en compagnie d’enfants, et environ un quart ont
déclaré étre accompagnées d’un chien.

Avec qui allez-vous généralement dans la forét du Langholz ?
Seule/Seul 56%
Adultes 56%

Enfants

Réponses
(Plusieurs réponses possibles)

Chien

Jeunes

Cheval

0% 25% 50% 75% 100%
Part (n = 946)

Figure 4 : accompagnement lors des sorties en forét

La grande majorité des personnes participantes fréquentent la forét pour y pratiquer des
activités de loisirs (95 %), mais certaines l'utilisent également comme voie de transit (22 %).
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En outre, un peu plus de 12 % d’entre elles fréquentent la forét du Langholz pour des raisons
professionnelles (voir Figure 5).

Pourquoi allez-vous dans la forét du Langhalz ?

Travail - 12%

0% 25% 50% 75% 100%
Part (n = 946)

Réponses
(Plusieurs réponses possibles)

Figure 5 : motif de fréquentation de la forét du Langholz

La Figure 6 présente les informations relatives aux activités de loisirs spécifiques. Seules les
personnes participant au sondage qui se rendent dans la forét du Langholz pour y pratiquer
des activités de loisirs ont été prises en compte (n = 895). Les activités les plus fréquemment
citées sont plutét des activités calmes, a savoir « balades et randonnées » (83 %),
« simplement juste étre la et profiter du calme » (64 %) et « observer la nature » (61 %). Les
activités physiques ont été citées un peu moins souvent, comme le jogging (34 %), « pique-
niquer, faire des grillades, faire du feu, célébrer des fétes » (34 %), faire du vélo (30 %),
accompagner des enfants venus jouer (29 %) ou promener le chien (25 %).

Quels loisirs pratiquez-vous habituellement dans la forét du Langholz ?

83%

Balades, randonnees

Juste Btre Ia, profiter du calme, « chiller », laisser
laisser vagabonder ses pensées, pratiquer un bain de forét

64%

61%

Observer la nature

34%

Jogging

Pigue-niguer, faire des grillades, faire du feu,
célébrer des fétes

34%

30%

Wélo (sur des chemins tassés/des routes)

Accompagner les enfants venus jouer 299,
jouert avec les enfants o
Auires ftypes de sport (par exemple parcours Vita, 299,
course d'orientation, tir a I'arc, echecs, efc.) o

Organiser ou parliciper &
des événements sociaux (Saint Nicolas, Paques,
Noél dans la forét, événements d'associations de quarbier, etc.)

Faire de la cueillette (baies, champignons, efc.)

Réponses
(Plusieurs réponses possibles)

‘%II
53

Mordic Walking

=]
=

Velo électrique

2
R

WTT {en dehors des chemins tassés/des routes)

Dirigar / Accompagner des associations de jeunesse
(scouts, Jungwacht/Blauring, etc.)

N
ES

#

Equitation

autres

5%

=]

50%
Part (n = 895)

Figure 6 : fréquence des activités de loisirs dans la forét du Langholz

La Figure 7 présente les activités professionnelles exercées dans la forét du Langholz par les
personnes interrogées. Seuls les personnes participant au sondage qui se rendent dans la
forét du Langholz pour des activités professionnelles ont été prises en compte (n = 115). Parmi
ces personnes, la plupart dirigent ou animent des activités éducatives et d’encadrement
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destinées aux enfants et aux jeunes (44 %). Viennent ensuite les travaux forestiers (22 %),
I'utilisation de la forét comme bureau en plein air (17 %) et d’autres motifs (19 %).

Quelles activités professionnelles exercez-vous habituellement dans la forét du Langholz ?

Gérer ou encadrer de:

44%

22%

Travaux foresfiers

17%

Utiliser |a forét comme bureau en plein air

Part
(Plusieurs réponses possibles)

19%

Autres

25% 50% T5% 100%

Part (n = 115)

Figure 7 : activités professionnelles dans la forét du Langholz

3.1.2 Importance de la forét

Les participantes et les participants ont par ailleurs indiqué quels aspects de la forét étaient
personnellement importants pour eux. A cette fin, les cinq critéres « caractére naturel /
proximité avec la nature », « calme », « liberté », « sécurité » et « confort » ont été classés par
ordre d’'importance. Lors de I'analyse, une valeur numérique a été attribuée a chacun des
critéres : 5 correspondant au degré d’importance le plus élevé et 1 au degré d’importance le
plus faible.

Le Tableau 2 présente les valeurs moyennes, les écarts-types (et) ainsi que le nhombre de
réponses (n). C’est le critére « caractére naturel / proximité avec la nature » qui a obtenu le
score le plus élevé, suivi par « calme », « liberté », « sécurité » et « confort ». Cela correspond
également a l'ordre choisi par la plupart des personnes ayant participé. De légéres
divergences d’appréciation étaient naturellement fréquentes. En revanche, les appréciations

diamétralement opposées étaient rares.
Tableau 2 : pondération personnelle de I’intérét

Qu’est-ce qui compte particuliérement pour vous dans la forét ?
(Classez vos réponses par ordre d’importance de 1 a 5)

Elément Valeur Ecart- Nombre de
moyenne type  réponses (n)

Caractere naturel /

proximité avec la 4,3 1,0 781

nature

Calme 3,7 1,0 781

Liberté 2,9 1,1 781

Sécurité 2,4 1,2 781

Confort 1,6 0,9 781

Les personnes participantes ont ensuite été invitées a pondérer les différents usages de la
forét. A cette fin, il leur a été demandé de répartir un maximum de 30 points entre les trois
domaines « exploitation forestiére », « loisirs » et « protection de la nature », en fonction de
limportance qu’elles leur accordaient personnellement. Comme le montre le Tableau 3 , les
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participantes et les participants ont attribué la note la plus élevée a la protection de la nature,
avec une moyenne de 14 points, suivie par les loisirs (10,3 points). L’exploitation forestiére se
voit toutefois elle aussi reconnaitre une certaine importance (5,7 points).

Tableau 3 : pondération des différents intéréts liés a I'utilisation par les personnes participantes

Quelle est la pondération des trois intéréts suivants dans la forét du Langholz ?

Nombre
Type d'utilisation . de Valeur
réponses  moyenne
(n)
Protection de la nature 842 14.0
(la forét en tant qu’habitat pour la faune et la flore) ’
Usage de loisirs 842 10.3

(la forét comme espace de loisirs de proximité)

Exploitation forestiére
(la forét comme source de ressources renouvelables (matieres premiéres 842 5,7
et énergie))

3.1.3 Dérangements ressentis

A la question de savoir si elles se sentaient dérangées en forét, plus de la moitié des
personnes interrogées (52 %) ont répondu que rien ne les dérangeait. Plus d’un tiers (38 %)
se sentaient quelque peu dérangées, et 10 % se sentaient réellement dérangées (voir Figure
8).

Vous sentez-vous parfois dérangé/e dans la forét du Langholz ?

52% 38% 10%

0% 25% 50% 75% 100%

Part (n = 938)

Réponse Non En partie Oui

Figure 8 : dérangement dans la forét du Langholz

Les personnes qui se sentaient partiellement ou réellement dérangées (n = 445) ont pu en
indiquer la cause. La principale nuisance est percgue comme étant les « déchets » (56 %),
suivis des « travaux forestiers » (52 %), des « destructions et vandalisme » (43 %), du « vélo
électrique et du VTT électrique » (38 %) ainsi que des « VTT » (24 %) et des « fétes/fétes avec
de la musique » (31 %) (voir Figure 9).
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Qu'est-ce qui vous dérange ?
56%
52%

Las déchets

Chiens

Les foules de gens

—_
7]
<
=
7]
g
7]

28
a
cc
Qg
= =9
0.
ML
w
<
=
2
7]
=
o

Bruits

Cyclistes

‘;II
=

Feux/Fiqua-niguas

%
R

Enquitation
Joggeusas et joggeurs

Les parsannes qui se baladent ou randonnent

L]
e ]
22

18%

Autres

25% 50% 75% 100%

Mombre (n = 451)

=]

Figure 9 : nature du dérangement percu en forét

3.2 Utilisation des infrastructures forestiéres concreétes et besoins
en infrastructures

Afin de mieux comprendre ['utilisation des infrastructures forestiéres existantes et d’identifier
d’éventuels besoins en nouvelles infrastructures, des questions spécifiques ont été posées
concernant les aires de pique-nique, les foyers, les pistes et les sentiers.

3.2.1 Utilisation des foyers et des aires de pique-nique par des groupes
d’enfants

139 personnes ont indiqué qu’elles se rendaient au moins une fois par an dans la forét du
Langholz avec des groupes d’enfants (p. ex. en tant que personnes enseignantes ou
animatrices).? On a demandé spécifiquement a ces personnes quelles étaient les aires (voir
Figure 10), qu’elles utilisaient et a quelle fréquence. Comme le montre la Figure 11, 'aire de
pique-nique du « Heidestei » est la plus fréquentée, suivie de celle du « Ried » prés du chemin
du Ried, puis de l'aire située au-dessus de la sabliére, de la deuxiéme aire du « Ried » et du
« Chrajeberg ».

2 Ce groupe concerne I'encadrement de groupes d’enfants (p. ex. en tant que personnes enseignantes ou
animatrices). Il ne s’agit donc que d’une partie de I'ensemble des personnes qui se proménent dans la forét avec
des enfants. Les parents qui se proménent dans la forét avec leur enfant, par exemple, ne font pas partie de ce
groupe.
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Figure 10 : emplacements des foyers et des aires de pique-nique

A quelle fréquence passez-vous du temps avec les enfants (groupe de jeux en forét, créche,
école enfantine ou primaire) aux endroits suivants ?

Pierre aux Sarrasins
{n=137) 21%

Im Ried
(chemin du Ried, anneaux)
(n=

131)

Au-dessus de

la sabliére
(n=133)
Im Ried
{n=131)
Chréjeberg
(n=132)
0% 25% 50% 75% 100%
Part
Réponse
Chague semaine Chaque mois (Chaque année Rarement
(une ou {une ou (une ou (moins Jamais
ou plusieurs fois plusieurs fois plusieurs fois d'une fois
par semaing) par mois) par an) par an)

Figure 11 : utilisation les différents foyers et aires de pique-nique par des groupes d’enfants

A propos des équipements nécessaires sur les aires de jeux pour les groupes d’enfants, la
plupart des personnes (37 %) indiquent qu’il faudrait un foyer (voir Figure 12). 32 % des
personnes concernées estiment cependant qu’aucune infrastructure spécifique
(supplémentaire) n’est nécessaire, et 18 % souhaiteraient disposer de mobilier (bancs, tables).

De quelles infrastructures une place a-t-elle besoin pour que des groupes
d'enfants (créche, école enfantine ou primaire, groupes de jeux en forét, etc.) l'utilisent ?

37%

Foyers

Swcune infrastructure n'est nécessaire
Je trouve important que les enfants
puissent jouer librement sans objets concrets

Maobilier
(bancs, tables, etc.)

Caisse avec du matériel
comme des graviers, des pelles,
des cordes, des loupes, ete.

Infrastructures comme des balangoiras,
des cuisines d'extérsieur psour enfants, etc.

Réponses
(Plusieurs réponses possibles)

Autre

2 -
n\. -

25% 50% 75% 1
Part (n =139)

Figure 12 : infrastructures souhaitées sur les aires pour les groupes d’enfants
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3.2.2 Utilisation des foyers

Au total, 478 personnes ont déclaré utiliser au moins une fois par an une aire de pique-nique
ou un foyer dans la forét du Langholz. La fréquence d’utilisation des foyers et des aires de
pique-nique a été précisée chez ces personnes sur deux emplacements : « Chrajeberg » et
« Ried » (voir Figure 13).

et o
.Standort-1 /

Py / \
" . Xhréjeberg
L 2 - P
Standort,3{(Reservoir)} D/"'Stando[t'Z / S 2K LD *Standoft 2
7 = — ; X , ¥ R RN

//

:HEP!B'EJUNE’- _

Figure 13 : aires du Chrajeberg (a gauche) et de Ried (a droite)

Il ressort de la Figure 14 que, dans le Chrajeberg, c’est 'emplacement 4 qui est le plus
fréquenté. Parmi les personnes concernées, 3 % fréquentent cet emplacement chaque
semaine, 8 % chaque mois et 28 % chaque année. Les autres aires sont utilisées un peu
moins souvent, mais les différences sont relativement faibles.

A quelle fréquence utilisez-vous les foyers et aires de pique-nique suivants ?

Emplacement 4
U‘ ) ‘169] 8% _

Emplacement 1
(n=473) 6%

Emplacement 2

(n = 468)
Emplacement 3
(n=4868)
% 25%, 50% 75% 100%
Part (n = 478)
Réponse
Chaque semaine Chaque mois Chaque année Rarement
[u_ne ou plusieurs (une ou plusleurs {une ou plusieurs (moins d'une Jamais
fois par fois par fois par fois par an)
semaine) mois) an)

Figure 14 : utilisation des foyers et des aires de pique-nique du Chrajeberg

Au Ried, 'emplacement 1 est nettement plus fréquenté que le 2 (voir Figure 15). Parmi les
personnes concernées, 5 % fréquentent 'emplacement 1 chaque semaine, 14 % chaque mois
et 42 % chaque année. Sur 'emplacement 2, en revanche, ces chiffres ne sont respectivement
que de 4 %, 9 % et 24 %.
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A quelle fréquence utilisez-vous les foyers et aires de pique-nique suivants ?

Emplacement 1

(Riedweq) - 5%
(n=473)
Emplacement 2
(n =463)

0% 25% 50% 5% 100%
Part (n = 478)
Réponse
Chaque semaine Chagque mois Chaque année Rarement
(une ou plusieurs {une ou plusieurs (une ou plusieurs (moins d'une Jamais
fois par fois par fois par fois par an)
semaine) mais) an)

Figure 15 : utilisation des foyers / aires de pique-nique du Ried

3.2.3 Sentiers

La majorité des personnes interrogées (60 %) emprunte un sentier au moins une fois par mois
(voir Figure 16). Un sentier est un chemin sans revétement dur dont le tracé peut changer
constamment.

Utilisez-vous les sentiers de la forét du Langholz 7
8% 26%
0% 25% 50% 75% 100%
Part (n = 943)
Réponse
Chague semaine Chague mais Chaque année Rarement
(une ou plusieurs {une ou plusieurs (une ou plusieurs (moins d'une Jamals
fois par fois par fois par fois par an)
semaing) mois) an)

Figure 16 : utilisation des sentiers

3.2.4 Parcours VTIT

A la question de savoir si elles seraient favorables a la création d’un parcours VTT officiel, une
majorité des personnes participantes (60 %) a répondu par la négative (voir Figure 17). Et
lorsqu’il leur a été demandé si elles seraient prétes, dans le cadre d’une association (existante
ou nouvelle), a prendre en charge la réalisation et I'entretien d’un tel parcours et a en assumer
la responsabilité, 6 personnes ont répondu « oui » et 11 « peut-étre ».

Que pensez-vous de lidée d'aménager un parcours VTT officiel dans la forét du Langholz ?

0% 25% 50% 5% 100%
Part (n = 942)
Réponse
Je refuse Je refuse R Japprouve Japprouve
complétemant plutdt NiTun i Fautre plutdt complatemeant

Figure 17 : taux d’acceptation d’un parcours VTT

Les avis sur le projet de parcours VTT divergent toutefois fortement. La Figure 18 présente les
taux d’approbation et de désapprobation par catégorie d’'usagers. Le taux d’approbation le
plus élevé se trouve parmi les personnes pratiquant le VTT et les responsables d’associations
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de jeunesse. Dans tous les autres groupes, le rejet prédomine, celui-ci étant le plus marqué
chez les personnes pratiquant I'équitation et chez les propriétaires de chiens.

Que pensez-vous de ['idée d’aménager un parcours VTT officiel dans la forét du Langholz ?
VTT (en dehors des chemins tasses.":es[[r‘oiltgi% - 24% ?% 31%

Diriger | Accompagner des associations de jeunes
}[sgauls. Jungwacht/Blauring, etc.) (n '1:. 33% 14% 43%
Velo électrique (n = 69) _ 26% 14% 29%

Accompagner les enfants venus jouer /
Jouer avec des enfants (n = 260)

31% 15% 31%

31% 13% 25%

Vélo (sur des chemins tassés/des routes) (n = 269)

Pigue-niquer, faire des grillades, faire du feu,
célébrer des fétes (n = 302)

30% 15% 28%
Autres typ

exemple parcours Vita, course d
tir & 'arc, échecs, etc.) {

34% 16% 20%

&
=
T . .

Jogging (n = 303) 14% 21%
Organiser cu participer a des événements sociaux
(Saint Micolas, s, Mol dans la forét
événements d'associations de quartier, etc.) 30% 13% 27%
(n=132)
Faire de la cueillette (baies, champignons, etc.} (n = 125) 38% 12% 22%
Balades, randonnées (n = 739) 33% 12% 21%
Observer la nature (n = 545) _ 35% 13% 17%
Juste &tre |, profiter du calme, « chiller », laisser vagabonder Ly
ses pensées, praliquer un bain de forét (n = 589) _ 34% 13% 17%
ordie Walking (n = 79) _ 4% 8% 14% .
Fqutaten (n = 9]_ 33% 11% -
Premenade avecla chien (n = 221) _ 34% % 13% .
0% 25% 50% 5% 100%
Part
Réponse
Je refuse Je refuse A Japprouve Japprouve
complétement plutéat Nifun ni Fautre plutét complétement

Figure 18 : taux d’acceptation d’un parcours VTT officiel selon les groupes d’utilisateurs

3.2.5 Sentier didactique

La Figure 19 montre le niveau d’acceptation d’un sentier didactique dans la forét. Un nouveau
sentier didactique dans la forét serait plutdt bien accueilli ou trés bien accueilli par la majorité
(83 %) des personnes interrogées. Seuls 9 % y sont (plutét ou fortement) opposés.

Que pensez-vous de l'idée de réaliser un sentier didactique dans la forét ?
7% 8% 40%
0% 25% 50% 75% 100%
Part (n = 930)
Réponse
Je refuse Je refuse " " Japprouve Japprouve
complatement plutét i un il autre plutdt complétement

Figure 19 : taux d’acceptation d’un sentier didactique dans la forét
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3.3 Connaissance de la forét, besoins et attentes en matiére
d’information

Le sondage doit aussi servir a obtenir une vue d’ensemble du niveau de connaissance des
personnes fréquentant la forét concernant les infrastructures forestiéres, et a mettre en
evidence leurs besoins et leurs attentes en matiére d’information. Dans le cadre de ces
questions de connaissances générales, les personnes participantes ont été invitées a évaluer
I'exactitude des réponses proposées. Pour ce faire, elles pouvaient évaluer chaque option en
choisissant parmi les réponses suivantes : « Clairement oui », « Probablement oui », « Je ne
sais pas », « Probablement non » et « Clairement non ».

3.3.1 Connaissance de la forét

La Figure 20 illustre dans quelle mesure les personnes participant au sondage connaissent
bien les rapports de propriété de la forét du Langholz. La plupart des gens savent, a juste titre,
que la forét du Langholz appartient au Canton de Berne, a la Ville de Bienne, a la Commune
de Brigg et aux bourgeoisies. lls savent également que la forét n’appartient pas a la
Confédération. Le fait que la forét du Langholz appartienne en partie a des propriétaires privés
demeure toutefois peu connu. Seuls 11 % des personnes participantes ont su répondre
correctement a cette question avec certitude, et 22 % y ont répondu correctement, mais sans

certitude.

Savez-vous a qui la forét du Langholz appartient ?

Correct: / le Canton de Beme, la Ville de Bienne, la Commune de Brilgg, les bourgeoisies ainsi que des particuliers
Incorrect : X la Confiédération (suisse)

Canton de Berne v .
(n=902) 40% 13% 7% .
Commune de Briigg «
(n = 880) 42% 16% 6%
0
2 ¢ Briigg +
=  Commune de Brilgg
@ (n=872) 39% 15% 1%
= Confédération
@ (: a) X 27% 24% 1%
g (n=792)
[=% Ville de Bienne
& e b . e -

Parficuliers +
(n=825)

25% 50% 75% 100%

Part
. . . §s
Réponse 4 la question
Convaincule et Incartaine, Ne sait pas et Incertain/e et Convaincu/e,
correct mais correct Né SE Prononce pas incorrect mais incorrect

Figure 20 : connaissances générales sur les propriétaires de la forét

La Figure 21 illustre dans quelle mesure les personnes participant au sondage connaissent
les responsabilités concernant la forét du Langholz. La grande majorité des personnes
interrogées sait que la forét du Langholz est généralement accessible a pied pour tout le
monde, sous la propre responsabilité de chacun. Les personnes interrogées ont moins
conscience du fait que la forét n’est pas toujours et partout librement accessible, mais qu’elle
peut également étre temporairement fermée (par exemple pour des travaux d’entretien). Par
ailleurs, trés peu de personnes (7 %) savent que les propriétaires n’ont aucune obligation
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d’entretien. Au contraire : une grande partie des personnes participantes est convaincue a tort
(47 %) ou suppose au moins (38 %) qu’une telle obligation existe.

Que pensez-vous des affirmations suivantes ?

Correct v
Les personnes qui se rendent dans la forét du Langholz le font sous leur propre responsabilité /
Tout le monde a le droit d'accéder librement & pied & la forét du Langholz.

Incorrect X
Les propriétaires sont tenus d'entretenir la forét du Langholz. /
La forét du Langholz est toujours accessible sans restriction et partout.

Tout le monde a le droit
d'accéder librement 2 pied
4 la forét du Langholz. ¢

(n =945)

23%

Les personnes qu
se rendent dans la forét du Langholz
fant sous leur propre responsablité

(n=0941)

30% 3% 4%

Déclaration

La forét du Langholz
est toujours accessible
sans restriction et partout. X (n = 934)

Les proprigtaires
sont tenus
d'entretenir la forét
du Langholz. X
(n=1940)

25% 50% 75% 100%
Part

Evaluation de la déclaration

Comvaincuie et Incertain/e, e sait pas et Incertaine et Convaincule,
carrect mais comect n@ 5@ prononce pas incorrect mais incorrect

Figure 21 : connaissances générales sur les responsabilités

La Figure 22 illustre dans quelle mesure les personnes participant au sondage connaissent
les sentiers. Un sentier est un chemin sans revétement dur dont le tracé peut changer
constamment. Une grande majorité des personnes interrogées sait, a juste titre, qu’il est
autorisé d’emprunter les sentiers, mais que ceux-ci ne font pas l'objet de contréles ni
d’entretien réguliers.

Que pensez-vous des affirmations suivantes ?
Les deux affirmations sont incorrectes.
Il est illégal d'emprunter
des sentiers. 34% 19% 5%
c X (n=042)
=]
=
©
E Les sentiers
£ des des chemins qui
< sont réguliérement contrles 29% 12% 16%
et entretenus, X
(n=1943)
0% 25% 50% T5% 100%
Part
Evaluation de I'affirmation
Convaincule Incerainie, Ne sait pas et | in C
et comect mais correct N 58 prononce pas at incorrect mais incorrect

Figure 22 : connaissances générales sur les sentiers

La Figure 23 distingue les réponses concernant les connaissances générales sur les sentiers
en fonction des usagers. Quelle que soit la fréquence a laquelle les personnes interrogées
empruntent des sentiers, la majorité d’entre elles évaluent correctement ces affirmations.
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Affirmation

Que pensez-vous des affirmations suivantes ?
Les deux affirmations sont incorrectes.

Chaque jour
{une ou plusieurs fois par jour)

Chague semaine
{une ou plusieurs fois per semaing)

Chague mois
(une ou plusieurs fois par mois)

Chague année
{une ou plusieurs fos par an)

Rarement
{moins d'une fois par an))

Jamais

Evaluation de I'affirmation

Convaincule Incertainfe Me sait pas et Incertain/e Convaincule,
et correct mais correct Né 5@ prononce pas et incsorrect mais incorract

Figure 23 : connaissances générales sur les sentiers en fonction des usagers

3.3.2 Besoins d’information

A la question de savoir par quels canaux elles préférent étre informées, la majorité des
personnes interrogées souhaite recevoir des informations via les canaux numériques (sites
internet, infolettres, réseaux sociaux), suivis par les canaux traditionnels tels que les flyers ou
les affiches (voir Figure 24).

Réponses
(Plusieurs réponses possibles)

Par ora
(de personne a personne, 19%
manifestations dans la forél, ete.)

Comment aimeriez-vous obtenir des informations ?

Mumeriguement
(sites internel, réseaux sociaux, 55%
infoletire, efc.)
Sur papier 299,
(fiyers, affiches, ete.)

Autres 4%

0% 25% 50% 75% 100%
Part (n =946)

Figure 24 : souhaits concernant les canaux d’information
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4 Discussion et perspectives

Le présent rapport rend compte des résultats d’'un sondage mené auprés des usageres et
usagers de la forét du Langholz. Nous présentons ci-aprés les résultats au regard des trois
objectifs du sondage, mettons en évidence les limites de ce dernier et esquissons brievement
les prochaines étapes.

4.1 Questions relatives au contenu

4.1.1 Utilisations existantes, conflits d’intéréts et d’usages

Pour une grande partie des personnes ayant participé au sondage, la forét du Langholz
constitue avant tout un lieu de détente et de découverte de la nature, ou prédominent les
activités tranquilles. Il n’est dés lors guére surprenant que les participantes et les participants
considérent le caractére naturel des lieux et la tranquillité comme des aspects essentiels, ce
qui se reflete également dans la priorité élevée accordée a la protection de la nature par
rapport aux loisirs et a I'exploitation forestiére.

Les conflits, au sens de dérangements ressentis, se manifestent principalement sous la forme
a) de nuisances physiques (déchets, vandalisme, travaux forestiers), b) de conflits d’'usage
(vélos contre personnes a pied en quéte de tranquillité, fétes/soirées contre calme et protection
de la nature). Les résultats de ce sondage mettent également en évidence le conflit
fondamental, déja bien connu, entre I'importance accordée a la nature et a la tranquillité, la
pratique d’activités de loisirs telles que le VTT ou les grillades, et les intéréts économiques liés
notamment a I'exploitation forestiére et a la production de bois. On peut toutefois constater
parallelement que plus de la moitié des visiteuses et des visiteurs interrogés (52 %) ne se
sentent pas dérangés dans la forét. D’autres sources potentielles de conflit, telles que les
nombreux groupes d’enfants dans la forét ou le nombre relativement élevé de promeneuses
et de promeneurs de chiens, semblent moins marquées, pour autant qu’elles ne générent pas
de bruit ni de déchets abandonnés.

4.1.2 Besoins en infrastructures forestiéres existantes et nouvelles

Les informations relatives aux infrastructures de loisirs existantes ainsi qu’aux besoins
d’aménagement futurs constituent une base pour hiérarchiser les priorités en matiére
d’extension, de création ou de démantélement d’infrastructures. En ce qui concerne les
infrastructures destinées aux groupes d’enfants, les personnes interrogées ne souhaitent pas
davantage que des foyers et des bancs ; elles estiment au contraire que le jeu libre doit
occuper une place prépondérante.

La plupart des personnes participantes se déclarent trés favorables ou plutdt favorables a la
création d’'un nouveau sentier didactique dans la forét. Celui-ci pourrait étre utilisé pour
contribuer a répondre aux besoins d’information actuels des usagers de la forét.

Un nouveau parcours VTT serait majoritairement bien accueilli par les cyclistes, mais
majoritairement rejeté par les autres groupes d’usagers. Un parcours VTT balisé pourrait
néanmoins s’avérer utile, car il pourrait contribuer a séparer les différentes utilisations et, par
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la méme, a atténuer le conflit d’'usage entre les cyclistes et les personnes en quéte de
tranquillité. Or, le soutien des cyclistes serait ici déterminant — non seulement en termes
d’entretien et de responsabilité vis-a-vis du sentier, mais aussi en ce qui concerne leur volonté
de I'emprunter principalement. Une majorité des cyclistes ayant participé a I'étude se montre
favorable a 'idée d’'un parcours VTT, et certaines personnes participantes se sont déclarées
prétes, dans le cadre d’'une association (existante ou a créer) et en concertation avec les
propriétaires des lieux, a prendre en charge la réalisation et I'entretien d’un tel parcours et a
en assumer la responsabilité.

4.1.3 Connaissance de la forét, besoins et attentes en matiere d’information

Dans l'ensemble, on peut considérer que le niveau de connaissances des personnes
fréquentant la forét est élevé. La plupart des gens savent a juste titre que la forét appartient
au Canton de Berne, a la Ville de Bienne, a la Commune de Briigg ainsi qu’aux bourgeoisies,
et qu’elle n’est pas la propriété de la Confédération. De plus, les personnes interrogées sont
conscientes que la forét est accessible a tous et que la responsabilité individuelle s’y applique.
Elles savent également qu’elles sont autorisées a emprunter les sentiers, et que ces derniers
ne font I'objet d’aucun contréle ou entretien. Ces connaissances de base sont importantes et
utiles : elles pourront étre mises a profit dans les communications futures afin d’expliquer les
mesures prevues dans le cadre du plan de gestion des flux de visiteurs ou, par exemple,
sensibiliser le public a sa responsabilité individuelle en matiére de gestion des déchets.

Les éventuelles lacunes de connaissances, qui pourraient étre comblées par une
sensibilisation ciblée, concernent les aspects suivants : peu de personnes savent avec
certitude que certaines parties de la forét sont des propriétés privées. En outre, beaucoup
ignorent que la forét n’est pas librement accessible partout et en tout temps, mais qu’elle peut
étre temporairement fermée, par exemple pour des travaux d’entretien. Enfin, nombre d’entre
elles ne savent pas non plus que les propriétaires ne sont pas tenus d’assurer I'entretien de la
forét. Une information ciblée sur ces thémes pourrait améliorer la compréhension et
I'acceptation des régles d’exploitation forestiére et ainsi contribuer a réduire les conflits.
D’aprés les indications fournies par les personnes participantes, les canaux de communication
les plus adaptés seraient les informations diffusées sous forme numérique ainsi que les
affiches et les flyers installés dans les endroits les plus fréquentés de la forét.

4.2 Portée et limites du modele de sondage retenu

4.2.1 Représentativité de I’échantillon

Les 946 personnes ayant répondu au sondage qui ont été prises en compte dans 'analyse
refletent un large éventail d’opinions et de niveaux de connaissances des personnes
fréquentant la forét, notamment en ce qui concerne la répartition par age et les différents
groupes d’'usagéres et d’usagers. Il convient toutefois de souligner que ce sondage ne
constitue pas une étude représentative.

Les personnes interrogées ont été recrutées selon un systéme de participation volontaire
(« opt-in »). Elles devaient par conséquent choisir activement de prendre part au sondage.
Seules les personnes connaissant la forét du Langholz par expérience personnelle ont été
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retenues. Environ 60 % des participantes et des participants ont été recrutés directement dans
la forét du Langholz au moyen des affiches qui y étaient installées. Il ne faut toutefois pas en
déduire que la composition de I'échantillon correspond exactement a celle de 'ensemble des
personnes fréquentant la forét. D’'une part, il est probable que le sondage ait principalement
touché des personnes ayant des positions bien arrétées et souhaitant les exprimer. Les
opinions modérées risquent donc d’étre moins bien représentées. D’autre part, plusieurs
groupes d’intérét ont été contactés par courrier, ce qui leur a permis de mobiliser leurs réseaux
respectifs en faveur de leurs revendications. Cette mobilisation s’est notamment traduite par
la transmission du courriel contenant le lien vers le sondage a leurs membres, par la diffusion
d’affiches supplémentaires ou encore par le partage du lien vers le sondage dans des lettres
de lecteurs publiées dans la presse. Dans I'ensemble, nous n’avons toutefois relevé aucun
indice laissant supposer une distorsion importante des résultats du sondage. Lorsqu’il existait
des indices laissant penser a des différences significatives entre certains groupes (p. ex.
concernant l'appréciation du parcours VTT ou la pondération des différents intéréts
d’utilisation), les réponses ont fait I'objet d’analyses distinctes afin de mettre en évidence ces
ecarts.

Le sondage n’a pas pris en compte les enfants et les jeunes de moins de 18 ans, bien que
ceux-ci constituent un groupe d’'usagéres et d’'usagers important dans la forét du Langholz. lI
a été décidé de ne pas les interroger, les adaptations importantes qu’auraient exigées la
conception du sondage et les analyses afin de satisfaire aux exigences de la protection des
données ne pouvant étre réalisées dans le cadre des ressources disponibles. Nous partons
toutefois du principe que les besoins des enfants ont été pris en compte, du moins en partie,
grace aux réponses des parents ainsi que des personnes enseignantes et animatrices.

4.2.2 Qualité des données

Afin de garantir la qualité des réponses, les données ont été vérifiées pour détecter les
participations multiples d’'un méme individu, ainsi que les réponses fournies trop rapidement
ou les questions remplies de maniére aléatoire. Le contrdle s’est appuyé sur des analyses
globales systématiques simples et des vérifications par échantillonnage (p. ex. durée de
remplissage, nombre de réponses manquantes, schémas de réponses suspects). Au total,
trés peu de questionnaires ont di étre exclus de I'analyse en raison de leur qualité insuffisante.
Cela peut s’expliquer par le fait que les personnes participantes pouvaient sauter certaines
questions. Etant donné que les participantes et les participants n’étaient pas tenus de répondre
pour pouvoir poursuivre, nous partons du principe que les réponses présentent une validité
plus élevée. Cependant, cette approche a pour effet d’augmenter le nombre de questions
restées sans réponse. Nous estimons néanmoins que le nombre de questions restées sans
réponse est globalement faible.

4.2.3 Questions fermées et questions ouvertes

Compte tenu de la forte participation attendue, la plupart des questions comportaient des
propositions de réponse prédéfinies, parmi lesquelles les personnes participantes étaient
invitées a faire leur choix. Afin de pouvoir tout de méme prendre en compte des aspects qui
n’avaient pas été anticipés lors de la conception de I'étude, les personnes participantes avaient
la possibilité de formuler des commentaires libres sur les questions ou sur le questionnaire.

Page 25



Cette possibilité a été largement mise a profit. En raison du nombre trés élevé de
commentaires, ceux-ci n‘ont pas fait I'objet d’'une analyse systématique ; ils sont toutefois a la
disposition du groupe de travail et offrent un bon apercu des points de vue personnels des
personnes ayant pris part au sondage.

4.2.4 Participation

A notre avis, le sondage mené constitue avant tout une consultation des usagers de la forét.
Il offre une base solide pour adapter au mieux, a I'avenir, la gestion des flux de visiteuses et
de visiteurs aux besoins des différents groupes concernés. Pour plusieurs questions
concrétes, il a également permis de poser les bases d’une évolution de la simple consultation
vers une participation active (p. ex. pour les foyers, le parcours VTT ou le sentier didactique).
Le niveau de participation final dépendra de la mise en ceuvre du plan de gestion des flux de
visiteuses et visiteurs.

Ce sondage a permis a la population de s’exprimer. De nombreuses personnes ont profité de
cette possibilité et ont également pris la peine de remplir un questionnaire de 10 minutes.
Toutefois, de nombreuses personnes ne se sont pas exprimées. On peut supposer qu’il s’agit
plutdt de personnes aux opinions modérées ou indécises, qui sont dés lors moins
représentées dans les résultats.

4.3 Prochaines étapes

Les résultats et les enseignements tirés du sondage serviront a I'élaboration d’'un concept
d’'information sur la forét et pourront notamment étre mis a profit pour définir des mesures
concrétes en matiére d’infrastructures.
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